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Ce livret a été rédigé par Shaykh-e-Tarigat Amir-e-Ahl-e-
Sounnat, le fondateur de Dawat-e-Islami ‘Allimah
Mawlanid Abou Bildll Mouhammad Ilys ‘Arcar Qadird
Razavi 4 235555235 en Ourdou. Le Majlis-e-Tardjim’ a le
plaisir de vous le présenter en langue Francaise. Si vous y
trouvez une quelconque erreur de traduction ou de
composition, nous vous prions d’en informer le Majlis-e-
Tarjim a 'adresse mail ou postale suivante et d’en récolter

la récompense [Thawab]:

Maijlis-e-Tar4jim (Dawat-e-Islami)

Alami Madani Markaz, Faizan-e-Madina, Mahalla Saudagran,
Purani Sabzi Mandi, Baab-ul-Madina, Karachi, Pakistan
Contact : +92-21-34921389 491

translation@dawateislami.net
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40 Remedes Spirituels

Vertu du Douroiide Sharif

Le Bien-aimé d’Allah Jssi, le Bien-aimé des sages, le
Toubib des toubibs ~lusalsade el 1= a affirmé au travers
de ces paroles remplies de miséricorde : « Celui qui lit
100 Dourotde Sharif sur moi la veille du vendredi et le
jour du vendredi, Allah Ta'4la lui exaucera 100 de ces
nécessités, 70 concernant 'au-dela et 30 concernant ce
bas-monde. » (Tarikh Dimashq li-Ibn-"Assékir, V.54, P. 301)
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Lisez une fois le Dourotide Sharif au début et a la fin de
chaque Wird que vous souhaitez lire. Si vous ne
ressentez pas d’amélioration dans votre situation, alors
au lieu de vous plaindre, acceptez que cela est une
sanction due a vos manquements. Gardez a 'esprit que
la sagesse d’Allah Jss3 est infinie.

> " /4)” P
1. é.:e- J.\\ 4| P
Celui qui récite cela 7 fois aprés chaque priere,

Jesie T2 &) il sera protégé contre les attaques de

Satan et mourra dans la foi.

} rd rd
2. 6)4\.4 \_3
Le pauvre ou I'indigent qui récite cela 90 fois par jour,

Jss52a05 T3¢ il sera sauvé de la pauvreté.
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3, ”““b

Celui qui récite cela fréquemment durant un voyage,

JesizallFCze) il sera préservé de la fatigue.

e ( 2
4, AL
Si une personne récite cela 111 fois puis souffle sur un

malade, Jss32aJ:C%¢) ce malade recouvrera la santé.

5. Coin

Si une personne dévastée par la tristesse récite cela 29

fois tous les jours, Jss32aUlU ¢ sa tristesse s’effacera.

6. P U

Celui qui récite cela 29 fois tous les jours, JessealleCae) il
sera prémuni contre les troubles et les catastrophes.
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7. J» J.C \._:
Lisez cela 41 fois avant d’aller a la rencontre d’une

personne détenant une quelconque autorité, JsszalizUze)
cette personne sera alors compatissante a votre égard.

8. SR

Si vous faites des cauchemars, récitez cela 21 fois tous
les jours; Jssi=alC%¢) vous n’en ferez plus. (Durée du
remede: jusqu’a obtention de la guérison).

Sw -8 -

La personne qui récite cela 10 fois avant d’avoir un
rapport avec sa femme, Jss3«UsCz¢) il aura un fils pieux.

} -~ -~
10. 8,00

Celui qui récite cela 10 fois chaque vendredi, Jssiz<lrCz¢)
il lui sera accordé un fils.
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EXR-EA -
11. )\.@_9 \_ﬁ

Si une personne est confrontée a un probléme et qu’elle
récite 100 fois cela, Jssic s ¢ elle surmontera la
difficulté a laquelle elle fait face.

s\ & ~ -
12. oy LS
Celui qui récite cela 7 fois tous les jours, Jesieallis Ul

il deviendra Moustajdbou Da'wait (Cest-a-dire que
toutes ses invocations seront exaucées).

555 -
13. C\.:_e \_3
Celui qui récite cela 70 fois tous les jours apres la priére de

Fajr en mettant ses deux mains sur son thorax, «lUisCz ¢l
Jss3 son ceeur sera purifié de la rouille et des saletés.

A 5 4

m




L

ul

14.

40 Remedes Spirituels
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Celui qui récite cela 7 fois tous les jours (une seule fois a

r’importe quel moment de la journée), Jssic <Lz &)

son ceeur sera illuminé.

Celui qui récite cela 30 fois tous les jours, Jssi Lz z¢)

il vaincra ses ennemis.

16.

Celui qui récite cela 20 fois tous les jours, Jss% Jaey

son souhait sera exaucé.
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17 a5

Celui qui récite cela 7 fois tous les jours a 'heure de
‘Asr (c'est-a-dire a n’importe quel moment entre le
début de I'heure de ‘Asr et le coucher du Soleil),

JssseallisCae) il sera préservé d’'une mort subite.

18. ’Cw U

La personne qui récite cela 100 fois tous les jours en
s’abstenant de discuter puis fait Dou'a immédiatement
aprés, Jssi ALz ¢) tout ce qu'il demandera lui sera
accordé.

19. (i»§.> s

Celui qui récite cela 80 fois tous les jours apres les 5

priéres, Jssi2«lUi=Uz¢) il restera un individu autonome.
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} > rd rd
20. stESp
Celui qui récite cela 10 fois puis souffle sur ses biens, ses

meubles, son argent, etc., Jsse Lz ¢ tout cela sera
protégé contre le vol.

21. s S

Celui qui récite cela 21 fois le matin (avant le lever du
soleil) en mettant sa main sur le front de son enfant
désobéissant et en ayant son propre visage tourné vers

le ciel, JssizalCz¢) cet enfant deviendra pieux.

s

22. 3505
Celui qui récite cela 7 fois tous les jours a 'heure de

*Asr, JssieallUze) il sera protégé des catastrophes.
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23. o> \_:3

Si une personne n’arrive pas a arréter de proférer des
grossieretés, quelle récite cela 90 fois puis souffle sur
un bol vide ou un verre vide. Si elle lutilise
couramment pour boire, JssizalliEUac) cette mauvaise
habitude disparaitra (faire cela une seule fois sulffit
pour utiliser ce récipient durant plusieurs années).

24, o)

Celui qui récite cela 1000 fois toutes les veilles de
vendredi (c'est-a-dire durant la nuit entre le jeudi et le
vendredi), Jssi T ¢ il sera prémuni contre le
chatiment de la tombe et du Jour du Jugement
Dernier.
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25. [-9;' \_ﬁ
Si vous avez trop de gaz intestinaux, des maux de
ventre ou alors des douleurs a n’'importe quel autre

endroit du corps, ou encore des craintes de perdre le
bon fonctionnement d’un organe, récitez cela 7 fois
puis soufflez sur vous-méme ; Jss3= DT ze) cela vous
sera profitable. (Traitement: au mois une fois par jour
jusqu’a guérison).

s

s 5 8 - - -
26. Coae LS i2am
Récitez cela 7 fois tous les jours puis soufflez sur vous-
méme, Jss32allzCz¢) la sorcellerie naura pas d’effet sur
vous.

5 = P3

27. "\"\j L:

Celui qui récite cela a chaque bouchée lors d’un repas,
Jss32 aUIEL 5 ¢l cette nourriture sera une lumiére dans
son ventre et il sera préservé de la maladie.
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s - -
28. .).>-\.A \_:3
Celui qui récite cela 10 fois, souffle sur un jus ou toute
autre boisson et le boit, Jssi Tz ¢ il ne tombera
pas — fortement — malade.

5 - -
29. J\?-\) \_3
Si quelqu’un a peur en étant seul, qu’il récite cela 1001

fois en étant effectivement tout seul; Jssi=ali:Cz ¢l son
sentiment de peur s’éloignera de son cceur.

30. 565

Celui qui prend I'habitude de réciter cela en lavant chacun
de ses membres pendant les ablutions, Jss Az o
Iennemi ne pourra pas I'enlever.
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31. Ricpu

Si vous étes confronté a4 un moment difficile, récitez
cela 41 fois; Jss32UTze) il sera facilité.

32. JECE A

Celui qui récite cela 20 fois, Jssi= <ULz ¢ il restera
sous 'ombre de la miséricorde.

33. HaEis g

Celui qui récite cela 20 fois aprés sétre réveillé,
Jesie <DLz ¢) Taide d’Allah I'accompagnera dans
toutes ses taches.
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34, Jo' S

Celui qui récite cela 100 fois tous les jours, Jssie LUz
sa femme 'aimera.

35, s Al

SiI'épouse est en colere, alors que le mari récite, et si c’est
le mari qui est en colére, alors que I'épouse récite cela 20
fois avant de dormir en s’asseyant sur son lit, JssszallsTCac)
ils se réconcilieront. (Durée du remeéde: jusqu’a atteinte de

Tobjectif).
36. e g

Ecrivez cela sur le mur de votre maison, Jss% iUz g
il restera intact.
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37. o5y

Si quelqu’un veut libérer une victime de son bourreau,

quil récite cela 10 fois avant daller raisonner cette

personne, Js=<l-Cz¢) il acceptera ses recommandations.
s = -
38. das

Celui qui ressent des douleurs a la colonne vertébrale,
aux genoux, aux articulations ou a n’importe quel
endroit du corps, quiil répete fréquemment cela en

marchant, en s’asseyant et en se mettant debout;

JssieaCz¢) il ne ressentira plus de douleurs.
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Celui qui récite cela une fois puis, aprés avoir soufflé

sur ses mains, les passe a 'endroit ol il ressent une

douleur, Jss32«U:Tz¢) la douleur se calmera.

40.

s

Celui qui récite cela 20 fois avant d’entamer une

tache, Jssi=aUsUs ) cette tAche s’achévera comme il le

souhaite.
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